
Interešu izglītības pulciņu darba grafiks 

 2026./2027.m.g. 1.sem. 

no 14.09.2026. 

 
 Nr.  

Interešu izglītības 

pulciņš 

Plānotie nodarbību laiki  

Kabinets 

 

Vadītājs  
 Pirmd. Otrd. Trešd. Ceturtd. Piektd. 

 1. 

1.klašu ansamblis 

 7.st.   6.st. Sākumsko

las 

pasākumu 

zāle 

Sabīne Balode 
 

 2. 
Zēnu koris 

8.st.  8.st.   Pasākumu 

zāle 
Sabīne Balode 

 3. 

2.-4.kl. koris 

 8.st.   7.st. Sākumsko

las 

pasākumu 

zāle 

Sabīne Balode 
 

 4. 
4.-9. klašu koris 

"Lec, saulīte!" 

 9.st.   8.st. Sākumsko

las 

pasākumu 

zāle 

Sabīne Balode 
 

 5. 

BDK "Pastalnieki" 

1.kl.-6.st. 
1.-2.kl.-7.st. 
3.-4.kl.-8.st. 
5.-7.kl.- 9.st. 

 1.kl.-6.st. 
1.-2.kl.-7.st. 
3.-4.kl.-8.st. 
5.-7.kl.- 9.st. 
 

  

S- zāle 
Antra Vilmane 
Aiga Medne 

 6. 
4.-9.klašu 

eksperimentāli 

14:40-16:10. 
     (8.-9.st.),  

  

14:40-16:10. 
    (8.-9.st.), 

vai citas 

 

3-1 
Lauma Vicinska - 

Karakona 



instrumentālais 

ansamblis 
vai citas dienas 

pēc vienošanās! 
dienas pēc 

vienošanās! 
 7. Skatuves runas 

mākslas pulciņš 2. - 

6. kl. 

7., 8. stunda 7., 8. stunda 7., 8. stunda 7. stunda  

S-3 Regīna Borneo 

 8. 

Sporta dejas12.kl. 
un 1.-5.kl. 

12.kl.pēc 

vienošanās. 
1.-5.kl. 
13.50.-14.30. 
14.30.-15.10. 

 12.kl.pēc 

vienošanās 
1.-5.kl. 
13.50.-14.30. 
14.30.-15.10. 

  

Spoguļzāl

e 
Gundars Briedis 

 9. 

Māla studija  
1.-2.kl. 

1.gr. 
13.50-14.30 
14.30-15.10 
(7.-8.stunda) 
 

2.gr. 
13.50-14.30 
14.30-15.10 
(7.-8.stunda) 
 

3.gr. 
13.50-14.30 
14.30-15.10 
(7.-8.stunda) 
 

4.gr. 
13.50-14.30 
14.30-15.10 
(7.-8.stunda) 
 

 

0-6 Ilze Otaņķe 

 10. Kokapstrādes 

pulciņš 3.-9.kl. 
  13.50 - 15.20 

(7-8.st) 
13.50 - 15.20 

(7-8.st) 
 

1-10 Juris Karakons 

 11. Gleznošanas pulciņš 
2.-4.kl. 

2.-3.kl. 6.st. 

2.-4.kl. 7., 8.st. 
7., 8.st. 
2.-4.kl. 

  
 P: 4-6 

O: 4-14 
Inita Ruņģe 

 12. Rokdarbi  2.-3.kl.  7.,8.st 2.,3.kl.  7.,8.st. 2.,3.kl  S-5 Evija Mežapuķe 

 13. SMU (Skolēnu 

mācību uzņēmums) 

4.-12.kl. 
8./9. stunda   8.,9.stunda 

 
P: 4-14 
C:1-4 

Līva Pūpolberga 

- Garanča 

 14. LEGO Spike LAB – 

programmēšanas un 

robotikas pulciņš  
(3.-4. klase) 

  8.st.  

 

2-19 Vusala Baširova 

 15. Vācu valodas pulciņš 

“Praktisch Deutsch". 

5.-9.kl. 

  5.st.,7.st. 5.st. 6.st. 2-7 Maija Kokina 



 16. Handbols zēniem 

2.klase 
 14.30-15.30    Sākumsko

las zāle 
Viktorija 

Borisenko 
 17. Handbols meitenēm 

3.-5.kl. 

 7., 8.st. 
 

6., 7.st. 
  

Plkst. 16.00-

18.00 
 

 O: Trena-

žieru zāle 

T: Sporta 

zāle  

C:Sākums

kolas 

sporta 

zāle 

Imants 

Čerņavskis 

 18. Novuss 4.-12. klasēm 0.st. 
 

0.st 0.st 0.st. 0.st Sporta 

centra 

konferenč

u zāle. 

Mārtiņš 

Pavlovskis 

 19. Galda teniss (6.-9.kl.) 6. - 9.klase 
7.,8. stunda 

    Garderobe  Oskars Staņa 

 20. Sporta spēles 3.-4.kl.   7.st.   Sporta 

zāle 
Edgars Kozuls 

 21. Dambretes pulciņš 
2.-12.kl. 

 3.klase 
6. un 7.st. 
Otrdienās 

 4.-12.kl. 
7. un 8.st. 
Ceturtdienās 

2.klase 
6. un 7.st. 
Piektdienās 

Ceturtd. 

un Piektd. 
2-6 
Otrdien 3-

15 

Alis Balbārzdis 

P

l

k

s

t

. 

1

22. Molekulu pētnieki 8.-

11.kl. 
9., 10. st. 9., 10. st.    2-31 Rimants Metlāns 



5

.

0

0 

- 

1

8

.

0

0 
 23. RTU Inženierzinības 

2.-6.kl. 
 2.–3. klase 

14.30–15.30 
 4.–6. klase 

15.45–16.45 

      4-2 RTU lektori 

  24. Dabaszinību mākslas 

skola 1.-4.kl. 
 6., 7.st.     7., 8. st.  P: 3-2 

C: 3-13 
Elīna Vojevoda 

  25. “Tehnoprātnieks Mi-

necraft pasaulē” 1. 

kl. 

   13:45-14:25    13:50 - 14:30 O: 3-16 
P: 2-25 

Inovāciju skola 

  26. “Tehnoprātnieks Mi-

necraft pasaulē” 2.-3. 

kl. 

   14:30-15:30    14:40 - 15:40 O: 3-16 
P: 2-25 
 

Inovāciju skola 

 27. “Roblox datorspēļu 

inženieris” 4. -8. kl. 
 15:30-16:30    O: 3-16 

P: 2-25 
 

Inovāciju skola 

 28. Lāzergravēšanas un 

programmvadāmo 

iekārtu nodarbības 

4. kl. 1. grupa 

13.50 -15.10     1-4, 
Bibliotēka 

Tehnoloģiju 

akadēmijas 

vadītāji 



 29. Lāzergravēšanas un 

programmvadāmo 

iekārtu nodarbības 

4. kl. 2. grupa 

13.50 -15.10 
 

    1-4, 
Bibliotēka 
 

Tehnoloģiju 

akadēmijas 

vadītāji 
 

 30. Lāzergravēšanas un 

programmvadāmo 

iekārtu nodarbības 

5.-9. kl. 1. grupa 

15.20 -16.40     1-4, 
Bibliotēka 
 

Tehnoloģiju 

akadēmijas 

vadītāji 
 

 31. Lāzergravēšanas un 

programmvadāmo 

iekārtu nodarbības 

5.-9. kl. 2. grupa 

15.20 -16.40 

 

    1-4, 
Bibliotēka 
 

Tehnoloģiju 

akadēmijas 

vadītāji 
 

 32. Jaunsardze (no 10 

gadu vecuma) 
Rīgas (5.novads) 
Pieteikšanās: 

aigars.zvanskis@jc.g

ov.lv; tel.nr. 

28686742 

   No plkst. 

16.00 
 Jaunsar-

dzes telpa/ 

Pasākumu 

zāle 

Aigars Zvanskis 

 33. Jaunsardze (10 – 13 

gadu vecums) 
Vidzemes (3.novads) 
Pieteikšanās: 

klavs.vasilis@jc.gov.l

v; tel. Nr. 26616370 

 No plkst. 

16.00 
   1-3 Klāvs Vasilis 
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 Ar vecāku līdzmaksājumu 
 

 


