
PROTOKOLS Nr.
Ulbrokas vidusskolas Skolas padomes sanāksme

Laiks: 2026. gada 4. marts
Sēdē piedalās: dalībnieku saraksts Pielikumā Nr.1.
Vecāku pārststāvji – 16
Skolas pedagogu un citu darbinieku pārstāvji - 4
Skolas vadības pārstāvji – 9
Skolēnu pārstāvji – 3
Skolas dibinātāja pārstāvji – 2

Sēdi vada: Sandra Miķelsone Slava
Sēdi protokolē: Edgars Belerts
Sēde tiek pasludināta par atklātu: 18:32

Darba kārtība:
1. Ropažu novada domes izglītības aktualitātes;
2. Skolas padomes aktualitāšu ziņošana;
3. Skolas pašpārvaldes aktualitātes;
4. Skolas aktualitātes:
- jaunā kārtība fiziskās, emocionālās vardarbības vai traumu gūšanas gadījumos;
- skolā īstenotie preventīvie pasākumi fiziskās un emocionālās vardarbības izskaušanai.

1.darba kārtības jautājums:  Ropažu novada domes izglītības aktualitātes

Novadā aktualizēts par vardarbību skolās. Novadā jādomā par 0 toleranci pret vardarbību skolās -ne 
fiziskā, ne morālo.
Izveidots  krīzes  vadības  centrs  –  starpinstitūciju  sadarbība.  Mērķis  izstrādāt  algoritmus  par  rīcību/ 
gadījumiem skolā, līdz aktuālā mācību gada beigām.
Arī atkarīgo vielu lietošana skolā, kā to risināt, piesaistīt policiju.
Aicinājums  iesaistīties  un  veicināt  vecāku  iesaisti,  dažādu  gadījumu  aktualizēšanai  un  risināšanai, 
neatstājot tikai skolas atbildībā.



Izsakās sēdes dalībnieki, vēršot uzmanību, ka šobrīd izstrādātie algoritmi ne vienmēr atbilstoši darbojas 
vai tiek realizēti pēc plāna.

2. darba kārtības jautājums:  Skolas padomes aktualitāšu ziņošana

Izsakās  Padomes priekšsēdētāja  Sandra  Miķelsone  Slava.  Izsakās  un informē par  padomes vecāku 
izvirzītajiem darbības virzieniem – drošība un kārtība, ēdināšana, izglītības un audzināšanas, padomes 
darba nodrošināšana, sadarbība ar vecākiem un skolēniem, atpūta un saturīgs brīvais laiks un tehniskā 
atbalsta jautājumi (interneta pieejamība). Priekšsēdētāja īsi komentē katra virziena aktuālākas lietas.
Izsakās sēdes dalībnieki.

3.  darba kārtības jautājums:  Skolas pašpārvaldes aktualitātes

Izsakās pašpārvaldes pārstāvji, izsakoties par līdz šim šajā mācību gadā paveiktajām un aktuālajām 
aktivitātēm:
- Lielo klašu skolēnu atpūtas telpas iekārtošana (pēc projekta), arī pašpārvaldes telpu iekārtošana – 
pašu jauniešu iniciatīva un darbība;
- Darbs pie skolas soc tīklu attīstīšanas;
- 8.-9. klašu basketbola turnīrs rudenī, labas atsauksmes un skolēnu iesaiste, kā arī turpināt realizēt citu 
sporta veidu aktivitātes;
- Dalība “Aktīvs un mobils” projektā, sadarbība ar citām skolām;
-  Ropažu  novada  jauniešu  gada  balva  –  balva  kategorijā  Gada  jauniešu  komanda  un  iegūtas  4 
individuālās balvas pašpārvaldes skolēniem;
- Bingo pēcpusdiena ar senioriem projekta Aktīvs un mobils ietvaros;
- Aizvadīts Ropažu novada skolu jauniešu digitālais forums;
- Organizēts un aizvadīta Skolotāju diena;
- Pieredzes apmaiņa ar sadarbībā ar Ogres Valsts ģimnāzijas pašpārvaldi.

4. darba kārtības jautājums: Citi jautājumi

Izsakās skolas psiholoģe Agnese Aspere.
Par  katru  incidentu  notiek  bērna  pārrunas  ar  klases  audzinātāju,  psihologu,  arī  vecāki.  Konkrētos 
gadījumos bērns kopā ar vecāku tiek aicināts uz Skolas iekšējo noteikumu pārkāpumu komisijas sēdi, 
kur mēŗķis ir izrunāt situāciju un mudināt jaunieti pašam izvērtēt veikto pārkāpumu un kā to novērst  
nākotnē.
Skola  iesaistījusies  pilotprojektā  ko  īsteno  auditorkompānija  Ernst  and  Young  sadarbībā  ar  Bērnu 
aizsardzības  centru  par  Prevencijas  uzskaiti  vardarbības  un  diskriminācijas  incidentiem,  to 
identificēšanu, statistikas veidošanu.

Izsakās skolotāja Jana Prancāne– Džimbas aģents UVSK sadarbībā ar centru Dardedze. Māca drošību 
attiecībās  ar  cilvēku,  preventīvais  darbs  vardarbības  novēršanai,  darbs  ar  1.  klases  skolēniem  11 
nodarbības. 

Izsakās skolas psiholoģe Agnese Aspere, turpinot par fiziskās un emocionālās vardarbības prevencijas 
pasākumu aktivitātēm skolā:
- KIVA nodarbības 1.-6. klasēs, pārējiem dažādi KIVA atsevišķi pasākumi;
- MOT treneru programma 7.-9. klases – drosme rūpēties par sevi, pateikt nē kādās lietās. Programmas 
ietvaros  konkrēts  nodarbību  skaits  katrai  klašu  grupai.  Paši  skolēni  atzinīgi  novērtē  programmā 
izrunātos jautājumus;



- Aicinājums vecākus nākt un dalīties ar jauniešiem savā pieredzē, ne tikai attiecībā uz karjeru, bet 
dažādiem motivējošiem panākumiem; 
- Emu aptauja 4.-12. klases skolniekiem - aptaujas pašvērtējumu aizpilda skolēns un vecāks vai klases 
audzinātājs. Nepieciešamības gadījumā tiek piesaistīts atbalsta personāls.
Izsakās sēdes dalībnieki par Emu programmas pienesumu;
-  Apzinātības  nodarbības  2.b  klasei  –  kā  tikt  galā  ar  uztraukumu,  dusmām,  emocijām.  Projektu 
paredzēts paplašināt;
- Uzsākta dalība projektā Skola kopienā 1.-3. klašu posmā ar mērķi uzlabot bērnu lasītprasmi.

Izsakās  sēdes  dalībnieki  par  Skolas  iekšējo  noteikumu  pārkāpumu  komisijas  sēdies  raksturu, 
komentējot negatīvās atsauksmes un pieredzes. Skolas vadība komentē sēdes norisi, kur piedalās no 
skolas puses – direktors, skolas psihologs un direktora vietnieks audzināšanas jomā. 

Izsakās skolas direktors Normunds Balabka, informējot par Atbalsta pogas ieviešanu un realizēšanu. 
Atbalsta  pogu  paredzēts  izvietot  katrā  mācību  klasē  un  lietošanā  pieejama tikai  skolotājiem,  kuru 
pienākums atbilstoši izstrādātajiem algoritmiem pogu lietot.
Tuvākajā laikā plānotas papildus skolotāju apmācības pogas izmantošanā un katra gadījuma risināšanas 
gaitu, kādas ir iesaistītās un piesaistītās puses.
Skolas personālam, kas identificē konkrētu gadījumu, skaidri jāatpazīst un jāspēj novērtēt gadījuma 
lielums un riska pakāpe atbalsta piesaistīšanai.
Pilnīga Atbalsta pogas projekta realizācija plānota līdz marta beigām.

Ir KIVA pastkastītes, kur bērni var informēt/  ziņot pret  sevi veiktajiem pāridarījumiem, bailēm utt. 
Pastakastītes izvietotas gan lielājā skolā, gan sākumskolā.
Tāpat bērniem tiek mācīts un skaidrots, ka katras nedrošības gadījumā var vērsties pie jebkura tuvākā 
skolas personāla vai klases audzinātāja.

Direktors informē par skolas Iekšējo kārtības noteikumu aktualitātēm punktā, ja izglītojamais apdraud 
savu vai citu personu drošību, veselību vai dzīvību. 
Ja skolotājs netiek galā ar konkrētu gadījumu, lai precizētu katras iesaistītās personas rīcību. 
Nolikumā  papildinātie  punkti  pieļauj  vainīgās  personas  jeb  skolēna,  kas  ar  savu  uzvedību  traucē 
izglītības apguvē citus,  individuālas  mācību programmas nodrošināšanu individuālā telpā personāla 
klātbūtnē  vai  attālinātas  mācības.  Jebkurš  gadījums  no  skolas  puses  tiek  individuāli  izvērtēts  un 
piemērots atbilstošākais algoritms, lai nodrošinātu maksimālu situācijas risinājumu – vainīgās personas 
izolēšanu  no  atsevišķu  mācību  priekšmetu  vai  visas  mācību  programmas  apguvei  un  pārējiem 
izglītojamiem nodrošinātu mierīgu mācību procesu un izglītības apgūšanu.

Sanāksme tiek slēgta: 20:35

Sēdes vadītājs: S. Miķelsone Slava
Sanāksmes protokolētājs: E.Belerts



Pielikums Nr.1. 04.03.2026. UVSK Skolas Padomes sēdes dalībnieku saraksts


